                             PRZEMOC W RODZINIE

- DZIECI WZRASTAJĄCE W DOMU PRZEPEŁNIONYM PRZEMOCA SĄ JEJ OFIARAMI.

- PRZEMOC DOMOWA WYRZĄDZA DZIECIOM WIELE POWAŻNYCH SZKÓD ZARÓWNO FIZYCZNYCH JAK I PSYCHICZNYCH.

- DZIECI WZRASTAJĄCE W RODZINACH, W KTÓRYCH WYSTĘPOWAŁA  PRZEMOC, WYKAZUJĄ SKŁONNOŚCI DO ZACHOWAŃ AGRESYWNYCH W DOROSŁYM ŻYCIU.

CO SIĘ DZIEJE Z DZIECKIEM, GDY JEST ŚWIADKIEM   PRZEMOCY W RODZINIE ?

1. STRACH I NIEPOKÓJ – dzieci obawiają się o zdrowie i życie swoich rodziców, a także o swoje.

2. POCZUCIE WINY – dzieci czują się odpowiedzialne za przemoc. Myślą, że są przyczyną takiego zachowania swoich rodziców.

3.  AMBIWALENCJA UCZUĆ – dzieci odczuwają zarówno miłość, jak i nienawiść do rodzica, który stosuje przemoc. Żyją w chaosie emocjonalnym.

4. BRAK ZAUFANIA – dzieci, które doświadczają przemocy mają trudności w nawiązywaniu bliskich kontaktów z rówieśnikami. Nie potrafią nikomu zaufać.

5.  AGRESYWNOŚĆ – wiele dzieci odreagowuje agresją to, co dzieje się w ich domach. Uczą się, że przemoc jest jedynym sposobem rozwiązywania konfliktów.

6.  SPOLEGLIWOŚĆ – niektóre dzieci są gotowe zrobić wiele, by wszystkich zadowolić. Ulegają wszelkim prośbom lub naciskom ze strony otoczenia. Pod wpływem innych ludzi mogą robić rzeczy, które są dla nich niebezpieczne.

7. ZAMIANA RÓL – rodzice są zbyt zajęci swoimi konfliktami, by spełniać rodzicielskie obowiązki. Dzieci pozbawione są dzieciństwa.

8. KŁOPOTY W SZKOLE – dzieci chcą pozostawać w domu, ponieważ myślą, że w ten sposób mogą kontrolować przemoc. Dziecko opuszcza zajęcia w szkole, ma coraz gorsze wyniki w nauce.

9. BEZRADNOŚC – dziecko czuje się przygniecione ciężarem swojej bezradności wobec sytuacji w domu. W niektórych przypadkach dzieci podejmują próby samobójcze jako ostateczne rozwiązanie swoich problemów.

10. OPÓŹNIENIA W ROZWOJU – dzieci, które nie mają zapewnionej właściwej opieki, gorzej się rozwijają niż ich  rówieśnicy, mają kłopoty z uczeniem się  i koncentracją.

11. ZABURZENIA MOWY – konsekwencją życia w ciągłym stresie mogą być zaburzenia mowy.

12. DOLEGLIWOŚCI ZWIĄZANE ZE STRESEM -  dzieci często odczuwają dolegliwości somatyczne, takie jak: bóle głowy, żołądka, moczenie nocne. Ich ogólny stan zdrowia jest zły.

13. FIZYCZNE URAZY – w wyniku przemocy dzieci często doznają poważnych urazów fizycznych.
                                 ZAREAGUJ !!!
          PRZEMOCY WOBEC DZIECI MOŻNA ZAPOBIEGAĆ. 

KAŻDY Z NAS MOŻE  MIEĆ SWÓJ UDZIAŁ W POWSTRZYMANIU PRZEMOCY W RODZINIE.

              DOBRO DZIECKA ZALEŻY TAKŻE OD CIEBIE.
